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En experiencias previas comprobamos de qué manera la edad influye sobre la morfometría de los conductos radiculares, y en consecuencia, sobre las posibilidades de lograr una adecuada conformación y obturación endodóntica. El objetivo del presente trabajo fue evaluar comparativamente el sellado apical obtenido en raíces mesiales de 1ros molares inferiores permanentes de edades conocidas y con diferentes características anatómicas.
Se utilizaron 20 raíces mesiales de 1ros molares inferiores permanentes recientemente extraídos, los que luego de limpiados y desinfectados fueron divididos en los siguientes dos grupos etarios de 10 piezas cada uno: Grupo A: Adolescentes de 16 a 20 años y Grupo B: adultos jóvenes: de 30 a 40 años. El total de los conductos fue instrumentado mediante el Sistema mecanizado PROFILE (Denstsply-Maillefer-Ballaigues, Switzerland) hasta un calibre #35 y luego obturados con técnica de condensación lateral, utilizando para ello conos de gutapercha estandarizados (taper .02), conos accesorios, espaciadores de acero de punta aguda (CC Cord – Germany) y como sellador AH 26 teñido de verde. Luego de instrumentar y obturar cada uno de los conductos, de cada raíz se obtuvo un corte transversal ubicado a 2 mm del ápice radicular, el que fue fotografiado mediante una cámara digital. Mediante un procesador de imágenes (Imagen Pro Plus 4.5 Media Cybernetics) en cada fotografía se midieron las siguientes áreas: a) Masa de gutapercha y b) Masa de sellador más espacios vacíos, expresando los resultados en porcentajes. Los resultados pusieron en evidencia que en el nivel estudiado los conductos podían ser únicos (CU) o dobles (CD), uno mesio vestibular (MV) y otro mesio lingual (ML). El análisis comparativo de la masa de gutapercha se hizo entre grupos etarios y entre conductos mediante Test de Student, comprobando que en el caso de CU las diferencias no eran significativas entre ambos grupos (p>0.05). Por el contrario, cuando la raíz presentaba dos conductos, las diferencias fueron significativas entre grupos (MV p<0.05, ML p=0.01). Comparados estos conductos entre si, dentro de cada grupo, las diferencias no fueron significativas, en el grupo de adolescentes (p> 0.05); pero si lo fueron en el de adultos (p<0.05). Los resultados no se modificaron cuando los conductos eran únicos, mientras que aumentaron significativamente cuando eran dobles.
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